
ADVENTKRANZSEGNUNG MIT KINDERN 
 

Dazu brauchst du - 

- einen Adventkranz und eine Schüssel mit (Weih)Wasser  

- einen Papierstern & Stifte 

 

Im Dezember geht die Sonne schneller unter und es ist länger dunkel. 

In diesem Monat ist auch die Adventzeit, in der viele Lichter in den Fenstern, auf den Straßen, in den 

Geschäften … leuchten, damit wir auch im Dunkel etwas sehen können. 

Die Kerzen am Adventkranz leuchten uns auf dem Weg zur Krippe, wo das Christkind – Jesus – zur Welt 

kommt. Einen unscheinbaren Stall findet man nicht so leicht und deshalb brauchen wir das Licht, das uns 

den Weg zeigt.  

 

Daher segnen wir zu Beginn des Advents unseren Kranz mit den Kerzen – damit auch unser Weg zum 

Weihnachtsfest unter einem guten Stern steht. 

Segnen bedeutet, dass wir uns gegenseitig als Familie etwas Gutes wünschen. 

So bitten wir Gott, dass er diesen Kranz und die Kerzen segnet: Jede/r taucht ihre/seine Hand in die 

Wasserschüssel und gibt ein paar Tropfen auf den Adventkranz. 
 

 Gott, segne diesen Kranz. 

Gott, segne uns und was wir zueinander sagen. 

 

LIED Mache dich auf und werde Licht (Gotteslob 219) 

 https://youtu.be/R3GXTzeWGy8 

ODER 

Meine Hoffnung und meine Freude (Gotteslob 365) 

 https://youtu.be/kBmgOnQM3Ws 

  

„MEIN WORT FÜR DICH …“  

Wir schenken uns gegenseitig ein warmes Licht, wenn wir einander in die Augen schauen, einander 

die Hände reichen und uns aufrichtende Worte zusagen. 
 

Diese Worte können auch in einen Stern geschrieben und auf diese Art und Weise verschenkt werden. 
 

z. Bsp.: 

Ich wünsche dir … 

Licht 

Ruhe 

Geborgenheit 

Freude 

Vertrauen 

… 

Ich freue mich für dich, dass … 

Ich bin dankbar, dass … 

 

SEGEN 

Wir wollen gehen im Licht des Herrn und auf unseren Wegen segnet uns Gott 

+ Der uns Vater und Mutter ist, der Sohn, der uns entgegenkommt und Gottes Heilige Geistkraft. Amen. 
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